
Департамент профилактики заболеваний и государственного санитарно-эпидемиологического
надзора сообщает, что на 02 неделе с 09.01. по 15.01. 2023 года по республике зарегистрировано
8366 случаев ОРВИ и гриппа.

По сравнению с предыдущей неделей на 02 неделе 2023 г. заболеваемость на 100 тысяч населения
составил 120,2, отмечается повышение на +0,7%.

С учетом устойчивости к низким температурным условиям гриппа и острых респираторных
вирусных инфекций (сезон с октября по март месяцы) продолжается ежедневный мониторинг
заболеваемости среди населения.

В данном эпидсезоне регистрируются гриппа А, (в том числе 2 вида: грипп А (Н1N1) 09 грипп А
(Н3N2) и грипп В.

Человек, переболевший острой респираторной вирусной инфекцией при не соблюдении простых
профилактических правил может заразиться другими видами ОРВИ, в связи с чем, необходимо:

соблюдение масочного режима и социального дистанцирования;

соблюдение респираторной гигиены — прикрытие рта и носа при кашле и чихании салфетками с их
последующим, надлежащим удалением;

своевременная самоизоляция людей, почувствовавших себя нездоровыми, с высокой температурой
и другими симптомами гриппа;

соблюдение санитарно-гигиенических мер (гигиена рук, регулярное проветривание помещений,
влажная уборка и др.)


